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Selbsthilfegruppe

fir Menschen mit

implantiertem
Defibrillator
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Eine Selbsthilfegruppe fiir Betroffene
mit implantiertem Defibrillator.

Die Gruppe trifft sich zu den angegebenen
Terminen im Jahr.

Hierzu mochten wir Sie, sowie |hre Ange-
horigen, herzlich einladen. Die Implantation
eines Defibrillators ist eine grofle und ein-
schneidende Verdnderung. Es ist ein Gerat
im Korper... unser Lebensretter! Unter dem
Motto: ‘Miteinander reden, voneinander ler-
nen’ gewinnen Sie Sicherheit fiir das Leben
mit dem High-Tech-Gerdt in lhrem Korper.

Unser Ziel:

In Gesprdchen versuchen wir gemeinsam
Antworten zu vielen Fragen zu finden und
beim Erfahrungsaustausch mogliche Angste
abzubauen.

Durch die regelmafiigen Zusammenkiinfte
der Gruppe haben Sie die Moglichkeit,
sich mit anderen Betroffenen
auszutauschen.

In dieser Gruppe finden Sie
Menschen, die Verstandnis fir lhre

Fragen und Probleme haben. So ver-
schieden die Erkrankungen des Herzens
auch sein mogen, verbindendes Element
der Defigruppe ist zundchst einmal die ge-
meinsame Auseinandersetzung mit den
Folgen der Herzerkrankung und der Im-
plantation des Defibrillators.

Die Teilnahme an unseren Treffen ist vollig
unverbindlich und kostenfrei.

Alles, was in der Gruppe besprochen wird,
bleibt auch in der Gruppe.

Die Treffen finden jeden 1. Mittwoch
im Monat um 18.00 Uhr fiir ca. 9o min. im
,MehrGenerationenHaus*,

Fritzenwiese 46, 29221 Celle, statt.
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Im Notfall, z.B. bei Schockauslosung des Defis:
Telefon o 51 41 — 72 22 55




